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GROUPE THERAPEUTIQUE 

MODALITES PRATIQUES 

CORPS ET 

ÊTRE 
 A qui s’adresse ce groupe ? 

A toute personne désireuse de mieux se connaître, curieuse de se découvrir 

par la relation et le mouvement (interne, externe, psychique et dansé), à 

approfondir un travail psychothérapeutique.  

Dates et lieu : 1ere date le samedi 12 octobre 

puis le 23 novembre 2019 de 9h30 à 17h00. 

2020 : 11/01, 29/02, 25/04, 30/05, 4/07 

Tarif : 130€/séances. Engagement sur l’année. Entretien préalable au téléphone. Votre inscription sera finalisée à 

réception du chèque d’acompte de 80€ à l’ordre de Anne Bauduin. Le groupe est limité à 8 personnes 

 Anne Bauduin : 06.50.58.65.68 - anne.bauduin@psyparis11.fr – https://psyparis11.fr 

 

Qui suis-je ?  

Gestalt-thérapeute, centrée sur le processus, j’accompagne, 

enfants, adolescents, adultes. La curiosité, le plaisir d’être en 

présence avec l’autre, sont mes let-motiv. L’expérimentation 

sera la base de notre travail. Nul besoin de savoir préalable, le 

jeu, la créativité et la découverte seront nos guides et le 

mouvement notre bâton de marche. 
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